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Os coxal (os de la hanche)

VOIR AUSSI LES PLANCHES 231, 330, 331

Zone intermédiaire

Tubercule Créte iliaque
Lévre externe

Vue latérale

Antérieure
Inférieure i
Postérieure % i ; Aile de l'ilium

X (face glutéale)

Lignes
glutéales

Epine
iliaque f:
postéro- /
supérieure\ Y i

i<

Epine iliaque antéro-supérieure

Epine iliaque antéro-inférieure

2 S

Epine i

iliaque

postéro-

inférieure

Acétabulum

Surface semi-lunaire

Limbus (limbe) de I'acétabulum

Incisure acétabulaire

Grande incisure ischiatique T A
- Branche supérieure du pubis : N w

Corps de l'ilium :

- . . o © Novartis

Epine ischiatique Tubercule pubien

Petite incisure ischiatique

Corps de I'ischium Créte obturatrice

Branche inférieure du pubis

Zone intermédiaire } Créte

Tubérosité ischiatique Lévre interne iliaque

Branche de I'ischium Tubérosité iliaque

Epine iliaque
postéro-
supérieure
Aile de lllium
(fosse iliaque)
P S Vi 1 M e~ o _Surface
Epine iliaque antéro-inférieure~—_ 7 L auriculaire
(pour le
sacrum)
Epine iliaque
postéro-
inférieure

Grande incisure ischiatique

Pecten du pubis
(ligne pectinée)—___ /
: Corps de l'ilium

Foramen Petite incisure ischiatique

obturé

s

Surface symphysaire—————

— . Corps de l'ischium
_ Ischium Sillon obturateur Tubérosité ischiatique
- Pubis Branche inférieure du pubis Branche de l'ischium
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Articulation de la hanche

Vue antérieure

Ligament ilio-fémoral (ligament en Y de Bigelow)

Epine iliaque Bourse ilio-pectinée (sur la lacune des ligaments)
antéro-
supérieure

Ligament pubo-fémoral

Créte obturatrice

Epine iliaque {' :

antéro-inférieure ——— —— &

Branche supérieure du pubis

Grand
trochanter

Vue postérieure

Ligament ilio-fémoral
Ligament ischio-fémoral
Zone orbiculaire

Grand

, trochanter
Epine
Petit trochanter ischiatique
Tubérosité : =
ischiatique~, <

\ Protusion

dela

membrane
synoviale

Ligne intertrochantérique

5 s Créte
Articulation ouverte : intertrochantérique
vue latérale

Petit trochanter

Epine iliaque antéro-supérieure
Surface semi-
lunaire de

'acétabulum

Epine iliaque antéro-inférieure

Eminence ilio-pubienne

Cartilage articulaire Labrum acétabulaire (fibro-cartilagineux)
Tissu graisseux dans la fosse acétabulaire

Grand (recouvert de la membrane synoviale)

trochanter

Artére obturatrice
Branche antérieure
Branche postérieure
Branche acétabulaire

Téte du fémur -

Col du fémur

Membrane obturatrice

Ligne
. o : :
nicrrochanicngec Ligament transverse de "acétabulum <
i h”

PR | 5%
Ligament de la Tubérosité ischiatique %\;ﬂ:f
téte du fémur : :
(coupé) Petit trochanter Srtoyarts
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Féemur

Vue antérieure

Ta
Grand gte
trochanter

Fovéa pour
le ligament
de la téte
du fémur

Col

Petit trochanter

Ligne
intertrochantérique

Vue postérieure

Fosse trochantérique

Téte\
Fovéa pour '
le ligament

de la téte
du fémur

Grand
trochanter

Créte intertrochantérique
Calcar

Petit trochanter

Ligne pectinée”

Tubérosité glutéale

3

i

Lévre médiale/f:/

Ligne apre 3 ;
Levre latérale [

E Trou
nourricier
Diaphyse (corps) —‘T- Diaphyse
Ligne d’insertion du bord de el
la membrane synoviale
——— Ligne de réflexion de
la membrane synoviale
Ligne d'insertion de
la capsule fibreuse
------ Ligne de réflexion de la capsule
fibreuse (non insérée)
T e ~Surface poplitée
N> /
P
© Novartis

Epicondyle latéral

Condyle latéral Surface patellaire

Tubercule
de I'adducteur

Epicondyle médial

= Condyle médial

Epicondyle latéral

Condyle latéral

Fosse intercondylaire
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Insertions osseuses des muscles de la hanche et de la cuisse : vue antérieure

Origine du muscle grand psoas issue
des cotés des corps vertébraux,
des disques intervertébraux et des

Muscle iliaque ‘
processus transverses (T12 2 L4)

Muscle sartorius

Muscle piriforme
Muscle droit de la cuisse
Muscle pectiné

Muscles obturateur
interne et jJumeaux

supérieur et inférieur Muscle long adducteur

Muscle piriforme Muscle court adducteur

Muscle petit fessier Muscle gracile

Muscle vaste latéral
Muscle obturateur externe

Muscle ilio-psoas Muscle grand adducteur

Muscle vaste médial 3
Muscle carré fémoral

Muscle vaste intermédiaire

B Origines
- Terminaisons

Muscle grand adducteur

Tractus ilio-tibial

Muscle biceps fémoral .
Muscle sartorius

Muscle quadriceps fémoral
(droit de la cuisse, vaste
latéral, vaste intermédiaire
et vaste médial via le
ligament patellaire)

Muscle gracile Patte d’oie

Muscle semi-tendineux

T
4

© Novartis
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Insertions osseuses des muscles de la hanche et de la cuisse : vue postérieure

Muscle moyen fessier

Muscle petit fessier
Muscle tenseur du fascia lata
Muscle grand fessier

Muscle sartorius

Muscle droit de la cuisse

Muscle obturateur externe

Muscle jumeau supérieur

Muscle moyen fessier

Muscle jumeau inférieur

Muscle carré fémoral

Muscle carré fémoral

Muscle obturateur interne Muscle ilio-psoas

Muscle grand adducteur Muscle grand fessier

Muscle vaste latéral

Muscle biceps fémoral
(chef long) et semi-tendineux g
Muscle grand adducteur

Muscle semi-membraneux

Muscle petit adducteur

oy M v in édiai
Muscle pectiné uscle vaste intermédiaire

Muscle biceps fémoral (chef court)

Muscle vaste médial

- Origines

- Terminaisons Muscle long adducteur

Muscle grand adducteur

Muscle vaste latéral

Muscle plantaire
Muscle grand adducteur P
Muscle gastrocnémien (chef latéral)

Muscle gastrocnémien (chef médial)
Muscle poplité

Muscle semi-membraneux
Muscle poplité

Note : la largeur de la zone d’insertion de
la face postérieure du fémur (ligne dpre) a été
particuliérement agrandie
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Muscles de la cuisse : vues anterieures

Epine iliaque antéro-supérieure

Epine iliaque antéro-supérieure

Muscle iliaque
Muscle grand psoas
Muscle moyen fessier

—

Muscle sartorius (origine)

Epine iliaque
antéro-inférieure

Ligaments
de l"articulation
de la hanche

Ligament inguinal
Tubercule pubien

Muscle ilio-psoas

Muscle
pectiné

Muscle tenseur du fascia lata
Muscle pectiné
Muscle tenseur du fascia lata (origine)
Muscle droit de la cuisse (origine)
Grand trochanter
Muscle ilio-psoas (coupé)

Muscle long adducteur

Muscle gracile

Muscle sartorius

Muscle droit de la cuisse*

Muscle vaste latéral*

Muscle vaste intermédiaire*~

Muscle vaste médial*

Tractus ilio-tibial

Tendon du droit de la cuisse (devenant une
partie du tendon du quadriceps fémoral)

_-Rétinaculum patellaire latéral Septum
subsartorial
Patella (septum
o : e intermusculaire
Rétinaculum patellaire médial antéro-médial)
Ligament patellaire
Tendon du sartorius
_~Tendon du gracile p Patte d’oie
Tendon du
semi-tendineux Tractus ilio-tibial (coupé)
Tubérosité v : -
ubgrosite Tendon du droit de la cuisse (coupé)
tibiale
Tendon du quadriceps fémoral

Patella

Rétinaculum patellaire latéral

‘Rétinaculum patellaire médial

T 5 Téte de la fibula
I\Cﬂp{"’ Ligament patellaire

/
© Novartis Tubérosité tibiale

Tendon
du sartorius

* Muscles du quadriceps fémoral
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Muscles de la cuisse : vues antérieures (suite)

Dissection profonde

Epine iliaque antéro-supérieure

Epine iliaque antéro-inférieure

Ligaments de I"articulation de la hanche
Grand trochanter du fémur:
Muscle ilio-psoas (coupé)

Muscle pectiné
(coupé et récliné)

Muscle court adducteur
(coupé et récliné)

Muscle vaste intermédiaire

Muscle long adducteur
(coupé et récliné)

L’artére et la veine fémorales
passent a travers le hiatus
du muscle grand adducteur

Mgscle vaste médial (coupé)

Tendon du droit de la cuisse (sectionné au
niveau oU il participe au tendon du quadriceps)

Muscle vaste latéral (coupé)
Epicondyle latéral du fémur
Patella

Rétinaculum patellaire latéral

Téte de la fibula
Ligament patellaire

Tubérosité tibiale

Muscle pectiné (coupé et récliné)

Branche supérieure du pubis

Muscle long adducteur (coupé et récliné)

Muscle court adducteur (coupé)

Tubercule pubien

Muscle gracile (coupé)

Muscle obturateur externe

Muscle carré fémoral

.’ Adducteur minime, partie du
; Muscle grand adducteur

Orifices des rameaux perforants
de l'artére fémorale profonde

Tendon du muscle grand adducteur
s’insérant sur le tubercule de I'adducteur
de I'épicondyle médial du fémur

Muscle gracile (coupé)

Ligament collatéral tibial

Rétinaculum patellaire médial
Tendon du sartorius (coupé)

Tendon du muscle gracile Patte d’oie

Tendon du semi-tendineux <
N B
;;. é\/

© Novartis

HANCHEF FT C1IJISSF

PLANCHE 459



Muscles de Ia hanche et de Ia cuisse : vue latérale

Muscle oblique
externe

Créte iliague

Fascia glutéal ,
recouvrant le muscle moyen fessier

Epine iliaque
antéro-supérieure

Muscle sartorius

Muscle grand fessier

Muscle tenseur
du fascia lata

Muscle droit de la cuisse

Muscle vaste latéral

Tractus ilio-tibial

Cheflong

Muscle biceps fémoral
Condyle latéral du tibia et

tubercule infra-condylaire
(de Gerdy)

Chef court

Muscle semi-membraneux
Rétinaculum patellaire latéral

Ligament collatéral fibulaire
Patella

Muscle plantaire

Muscle long extenseur des orteils

Muscle gastrocnémien (chef latéral)

Ligament patellaire

Téte de la fibula

Muscle tibial antérieur

Muscle long fibulaire (péronier)
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Muscles de la hanche et de la cuisse : vues postérieures

POUR LE PIRIFORME ET L’'OBTURATEUR INTERNE, VOIR AUSSI LES PLANCHES 333, 334 ;
POUR L’OBTURATEUR EXTERNE, VOIR LA PLANCHE 459

Dissection superficielle Dissection profonde

— Créte iliaque

Fascia glutéal recouvrant
le muscle moyen fessier

Muscle petit fessier

Muscle grand fessier
Muscle piriforme

Nerf sciatique (ischiatique)
Ligament sacro-épineux
Muscle jumeau supérieur
Muscle obturateur interne
Muscle jumeau inférieur

Ligament sacro-tubéral

Muscle carré fémoral
Tubérosité ischiatique
Muscle semi-tendineux
Grand trochanter

Muscle biceps fémoral (chef long)

Adducteur minime, partie du
Muscle grand adducteur

Muscle semi-membraneux

Tractus ilio-tibial

Muscle gracile

Muscle biceps fémoral
Chef court
Cheflong

Muscle semi-membraneux

Muscle semi-tendineux
Vaisseaux poplités et nerf tibial

Nerf fibulaire commun (péronier)
Muscle plantaire

Muscle gastrocnémien
Chef médial
Chef latéral

Muscle sartorius

Muscle poplité

Arcade tendineuse du
Muscle soléaire

- Tendon du plantaire (coupé)~

AP

© Novartis
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Muscles psoas et iliaque

VOIR AUSSI LA PLANCHE 246

S 12¢ cote
Muscle carré
des lombes

Origine du muscle

grand psoas naissant

sur les corps vertébraux,
les processus transverses
et les disques inter-
vertébraux (T12 a L4) et
origine du muscle petit
psoas naissant des corps
vertébraux (T12,L1)

Muscle transverse
de I'abdomen (coupé)

Nerf ilio-hypogastrique~&@ ;

Nerf ilio-inguinal

Muscle

petit psoas Plexus lombaire

Muscle

grand psoas
Tronc lombo-sacral
Nerf génito-fémoral
Nerf cutané latéral Créte iliaque
de la cuisse

Epine iliaque

Muscle iliaque 2 2=
antero-superieure

Nerf fémoral

~Bourse ilio-pectinée

Branche supérieure du pubis

Grand trochanter

du fémur Ligament ilio-
fémoral de
Iarticulation
de la hanche
(ligamentenY
de Bigelow)
Muscle ilio-psoas
passant en arriére
pour s’insérer sur
le petit trochanter ~
<&
3 i
| P
Diaphyse (corps) du fémur g é %\g&
© Novartis

Abductelurs Note : les fleches indiquent
(muscles moyen la direction de I'action du
et muscle ilio-psoas

petit fessiers)

Adducteurs
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Plexus lombo-sacral et coccygien

Nerf intercostal (T11) I Division antérieure

Nerf subcostal (T12) Division postérieure

Nerf ilio-hypogastrique

T12,L1) Tronc sympathique

Nerf ilio-inguinal (L1) > Rameaux

communicants
Vers les muscles

grand et petit psoas
Nerf génito-fémoral (L1, L2)

Nerf cutané latéral
de la cuisse (L2, L3)

Rameau génital et L Plexus lombaire

Rameau fémoral
du nerf génito-fémoral

Vers les muscles grand
psoas et iliaque

L. ¢
Branches antérieures )i

et /4
Branches latérales 3
des nerfs subcostal\ !
etilio-hypogastrique | /i

Tronc lombo-sacral \

<
":cﬁv“’_
L N
Nerf dp carré fémoral Ve
(et du jumeau Pl

inférieur) (L4, L5, S1)

Vers les muscles obtu-
rateur interne et jumeau
supérieur (L5, S1, S2)

> Plexus sacral

Nerf glutéal supérieur
(L4, L5,S1)

Nerf du muscle piriforme (S1, S2)

Nerf obturateur (L2, L3, L4) 1
Nerf obturateur accessoire

(L3, L4) (inconstant) } Plexus coccygien

Nerf glutéal inférieur (L5, $1, §2)

~

Nerfs splanchniques

Nerf fémoral (L2, L3, L4) pelviens

Nerf sciatique Nerf perforant cutané
(ischiatique) (82, S3)

Nerf cutané postérieur Nerf des muscles élévateur

de I'anus et coccygien (S3, S4)

Rameau périnéal
du 4¢ nerf sacral

Nerfs ano-coccygiens

de la cuisse (51,52, S3)
Nerf honteux (52, S3, S4) ot

. Nerf fibulaire

Ne 7 commun (péronier) Nerf obturateur

?iilcahlig-ue ) (L4,L15,51,52) Nerf anal inférieur

tique) | Nerftibial (L4, ~ = ectal)
L5,51,52,S3 Nerf cutané Nerf dorsal du pénis/clitoris

postérieur de la

; Nerf périnéal et Rameaux postérieurs
cuisse

scrotaux/labiaux
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riexus iompaire

Schéma Nerf subcostal (T12) —e)  T12 w
= , J
Rameaux communicants blanc et gris L1
Nerf ilio-hypogastrique
Nerf ilio-inguinal L2
Rameaux
_ ventraux
13 des nerfs
spinaux
Nerf cutané > P
latéral de la cuisse\ y/
Rameaux communicants gris = L4
o
Rameaux musculaires bﬁo
pour le psoas et llliaque ; )
X © Novartis
Nerf fémoral \ L5 3

[ Division antérieure

Nerf obturateur accessoire (souvent absent) ; 4 -
___ Division postérieure

Nerf obturateur
Tronc lombo-sacral

_-Rameaux communicants

Diaphragme (coupé) blancs et gris

Nerf subcostal (T12) Nerf subcostal (T12)

2 Nerf ilio-hypogastrique
Tronc sympathique

' Nerf ilio-inguinal
Nerf ilio-hypogastrique

Muscle transverse de

e I'abdomen
Nerf ilio-inguinal

Muscle carré des lombes

Nerf génito-fémoral (coupé) Muscle grand psoas

Neff cutané ) Rameaux communicants gris

latéral de la cuisse

Nerf génito-fémoral
fém £

Nerf fémoral Muscle iliaque

Nerf obturateur

Nerf cutané latéral
de la cuisse
Muscle grand psoas (coupé)

Nerf fémoral
Troncs lombo-sacraux Rameau génital et
Rameau fémoral

Ligament inguinal (de Poupart) du nerf génito-fémoral

Nerf obturateur
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Plexus sacral et coccygien

Schéma ~Tronc lombo-sacral

~ Division antérieure

I Division postérieure Rameaux communicants gris

Nerfs splanchniques pelviens
(parasympathiques destinés
Nerf glutéal inféri au plexus hypogastrique
ert gluteal in eneur\ [pelvien] infrieur)
Nerf du muscle piriforme Y

Nerf tibial
Nerf sciatique e .
e erf coccygien
(ischiatique) Nert Rbulaite { o 110 cyg ;
commun (péronier) ~L il g ! T Nerf ano-coccygien

-
[ F———Rameau périnéal du 4¢ nerf sacral
L T TT—Nerf des muscles élévateur

4 3 de l'anus et coccygien
s : e Nerf honteux
Nerf des muscles carré fémoral et jumeau inférieur

Nerf perforant cutané :‘T Jﬁv
5
PV

Nerf cutané postérieur de la cuisse - %,

© Novartis

Nerf des muscles obturateur interne et jumeau supérieur

Tronc sympathique
Tronc lombo-sacral
Rameaux communicants gris
Muscle grand psoas
Nerfs splanchniques
pelviens (coupés)
(parasympathiques
destinés au plexus
hypogastrique
._inférieur [pelvien])

Artére et nerf glutéaux supérieurs

Nerf obturateur

Muscle iliaque

Artére glutéale inférieure

Nerf du muscle carré fémoral
Artére honteuse interne

Nerf du muscle obturateur interne
Nerf honteux

Muscle obturateur interne

Muscle piriforme

Muscle coccygien

Nerfs
splanchniques
sacraux (coupés)
(sympathiques
destinés au plexus
hypogastrique
inférieur [pelvien])

Nerf du muscle élévateur de I'anus

Muscle élévateur de I"anus

Topographie : vue médiale et Iégerement
antérieure de I’hémi-section du pelvis
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Arteres et nerts de Ia cuisse : vues anterieures

VOIR AUSSI LA PLANCHE 502

Epine iliaque antéro-supérieure
Ligament inguinal
Muscle ilio-psoas
Vaisseaux circonflexes

iliaques superficiels

superficiels

médial
Fascia lata (coupé)
Muscle droit de la cuisse

Muscle vaste latéral

Muscle tenseur du fascia lata

Muscle tenseur
du fascia lata (écarté)

Vaisseaux épigastriques
Vaisseaux honteux

externes superficiel
et profond

Gaine
fémorale

\Nerf, artére et
veine fémorales

Muscle
gracile

Muscle

long

adducteur

Muscle
sartorius

Muscle vaste

F
nd
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Muscle pectiné

Artére fémorale
profonde

Dissections superficielles
Nerf cutané latéral de la cuisse (coupé)

Muscle sartorius (coupé)

Muscles
petit et

moyen
fessiers

Muscle ilio-psoas

Nerf, artére et
veine fémorales

Muscle

pectiné
Artére
g:ggar;gexe Artére fémorale

rofonde
dela B
cuisse
Muscle
drort de Muscle long adducteur
la cuisse
Muscle
vaste Canal des
latéral adducteurs
Vi

Kuscle (ouvert avec

exérése du

vaste muscle sartorius)

médial

Nerf saphéne

Nerf du muscle
vaste médial

Muscle grand
adducteur

Septum subsartorial

Nerf (sthum iptgrmqscglaire
saphéne et antéro-médial [situé
rameau sous k_e muscle
saphéne de B sartorius] recouvrant
l'artére I"entree des vaisseaux
descendante fémoraux dans la fosse
du genou poplitée [canal des

: adducteurs])
Rameau arti- - Muscle sartorius
culaire de l'artére | (coupé)
descendante du

genou (émer-
geant du muscle
vaste médial)

Artére supéro-
médiale du genou
(issue de "artere

Anastomose poplitée)

patellaire

Artére inféro-
médiale du genou
(issue de I'artere
poplitée)

Rameau infra-
patellaire du
Nerf saphéne
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Artéres et nerfs de la cuisse : vues antérieures (suite)

VOIR AUSSI LES PLANCHES 502, 503

Dissection profonde

Artére et veine iliaques externes

Artére circonflexe iliaque profonde

Ligament inguinal (de Poupart)

Nerf cutané

latéral de la cuisse
- Artére et veine fémorales (coupées)

Muscle sartorius (coupé)
Muscle pectiné (coupé)

Muscle ilio-psoas—
Canal obturateur

N

ey s, <

Muscle tenseur

du fascia lata (écarté) Muscle obturateur externe

Muscles moyen

: . Muscle long adducteur (coupé
et petit fessiers g (coupé)

Se—

Branche antérieure et
Branche postérieure
du nerf obturateur

Nerf fémoral

Do T

Muscle droit de la cuisse (coupé)

s ey i imn e

Muscle carré fémoral

Branches ascendante,
transverse et descendante de
I'artére circonflexe latérale de la cuisse

Muscle court adducteur

Rameau de la branche postérieure

Artére circonflexe médiale de la cuisse
du nerf obturateur

17

Muscle pectiné (coupé)

, ”‘.’W’*?I["’*“"'-‘"""/ ® D

Muscle grand adducteur

Artére fémorale profonde . i
~Muscle gracile

Rameaux perforants .
Rameau cutané du nerf obturateur

Muscle long adducteur (coupé) ~ 3 i
Artére et veine fémorales (coupées)

Muscle vaste latéral
Artére descendante du genou

Rameau articulaire
Rameau saphéne

Muscle vaste intermédiaire

 Muscle droit de la cuisse (coupe) Hiatus tendineux de I'adducteur

Nerf saphéne . ,
P Muscle sartorius (coupé)

Septum subsartorial (septum
intermusculaire antéro-médial) (ouvert)

Tendon du grand adducteur

Tubercule de I'adducteur sur
I'épicondyle médial du fémur

Muscle vaste médial

Tendon du quadriceps fémoral . . e
Artére supéro-médiale du genou

Patella et (issue de l'artére poplitée)
anastomose patellaire

—~Rameau infra-patellaire du

<
T o >
;{: é\/"? Rétinaculum patellaire médial % ; Nerf saphéne
© Novartis L Artére inféro-médiale du genou

. . /
Lt i.i o (issue de 'artére poplitée)
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Arteres et nerts de la cuisse : vue posterieure

VOIR AUSSI LA PLANCHE 504

Dissection profonde

Créte iliaque
Nerfs cluniaux supérieurs
Fascia glutéal et

Muscle grand fessier (coupé) muscle moyen fessier (coupé)
: Artére et nerf glutéaux supérieurs
Nerfs cluniaux moyens s A% SuReHe

' e Muscle petit fessier
Artére et nerf glutéaux inférieurs

Muscle tenseur du fascia lata
Nerf honteux

Muscle piriforme

Nerf des muscles obturateur

interne et jumeau supérieur Muscle moyen fessier (coupé)

Nerf cutané Muscle jumeau supérieur

postérieur de la cuisse ’
Grand trochanter du fémur

Ligament sacro-tubéral i )
Muscle obturateur interne

Tubérosité ischiatique Muscle jumeau inférieur

Nerfs cluniaux inférieurs (coupés) Muscle grand fessier (coupé)

Muscle grand adducteur Muscle carré fémoral

Muscle gracile- Artére circonflexe médiale
de la cuisse

Muscle vaste latéral et

tractus ilio-tibial

Nerf sciatique (ischiatique)

Rameaux musculaires
du nerf sciatique (ischiatique)
Adducteur minime, partie du

Muscle semi-tendineux (écarté) muscle grand adducteur

Muscle semi-membraneux 1re artére perforante
(de l'artére fémorale profonde)

Nerf sciatique (ischiatique) Muscle grand adducteur

=

T 3 -
Nﬁ?' Rameau articulaire 2¢ et 3¢ artéres perforantes (de
s/ I'artére fémorale profonde)

© Novartis Hiatus de I'adducteur
4¢ artére perforante (terminaison
Veine et artére poplitées de l'artére fémorale profonde)

2 > poas Cheflong (écarté) ( Muscle biceps
Artére supéro-médiale du genou .

g < Chef court fémoral

Epicondyle médial du fémur Artére supéro-latérale du genou

Nerf tibial Nerf fibulaire commun (péronier)

Muscle gastrocnémien (chef médial) ~Muscle plantaire

Nerf cutané sural médial Muscle gastrocnémien (chef latéral)

Petite veine saphéne Nerf cutané sural latéral
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Nerfs de Ia hanche et de Ia fesse

Créte iliaque
Muscle grand fessier (coupé)

Muscle moyen fessier (coupé)

Nerf glutéal supérieur

Muscle petit fessier
Nerf sciatique (ischiatique)

Muscle piriforme

Nerf glutéal inférieur

Muscle jumeau supérieur

Nerf cutané
postérieur de la cuisse

Muscle tenseur
du fascia lata

Nerf des muscles obturateur
interne et jumeau supérieur.
Muscle moyen
fessier (coupé)
Nerf honteux P

Muscle obturateur

Epine ischiatique interne

Nerf du muscle
carré fémoral
(et du jumeau

Ligament
sacro-épineux

Nerf ; inférieur) donnant
erf nt cutané — un rameau
perieranted articulaire pour

larticulation
de la hanche

Ligament
sacro-tubéral

Grand trochanter
Nerf anal du fémur

inférieur (rectal)

Créte
intertrochantérique

Nerf dorsal du
pénis/clitoris

~~Muscle jumeau

Nerf inférieur
périnéal
Muscle carré
Nerfs scrotaux/ fémoral

labiaux postérieurs

Muscle grand
Rgme?ux fessier (coupé)
périnéaux du nerf
cutané postérieur

de la cuisse Nerf sciatique (ischiatique)

Tubérosité ischiatique Nerf cutané postérieur de la cuisse

Muscle semi-tendineux Nerfs cluniaux inférieurs

Muscle biceps fémoral (chef long) 2 7 ;ﬁ“g
(recouvrant le muscle semi-membraneux) ‘z'\/‘w

© Novartis
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Artéres de la téte et du col du temur

VOIR AUSSI LA PLANCHE 477

Vue antérieure Vue postérieure
. 2 Branche s
Rameaux arti- Supérieur Atabulaire d Supérieur ) Rameaux
\ S acétabulaire de Posteri ks
culaires (sous- § Antérieur I'artére obturatrice ostérieur > articulaires

synoviaux) Inférieur Inférieur (sous-synoviaux)

(souvent minuscule)

Anastomose
entre les artéres
circonflexes

Anastomoses

médiale et

latérale Ligament

de la cuisse ischio-fémoral
Ligament ilio- et gaplsgle
fémoral (Y) Tendon de circonflexe articulaire

et capsule Illio-psoas médiale

articulaire de la cuisse

Artére circonflexe

Branche ascendante &dial Artére
médiale :
Branche transverse de la cui circonflexe
e la cuisse ¢

Branche descendante Keitee s | latérale
de l'artére rt?re demora € de la cuisse
cirgonﬂexe preloRge Artére nourriciére
latérale du fémur
de la cuisse

Artére nourriciére

du fémur

Vue antérieure in situ
Artére
Coupe coronale circonflexe

médiale de la cuisse Muscle
ilio-psoas

Labrum acétabulaire

Anastomose Artére

Ligaments et fémorale

capsule articulaires Artére circonflexe

latérale de la cuisse
Branche ascendante
Branche transverse
Branche descendante

Muscle
pectiné

Membrane
synoviale

Rameaux

Branche
acétabulaire

I 2 = Artére
S obturatrice
NGBS,

Artere
circonflexe
médiale

de la cuisse

Artére fémorale
profonde

Lame

épiphysaire Artére circonflexe médiale de la cuisse

Tendon de l'ilio-psoas r\

Frc3
N

: _ 5

Artére circonflexe latérale de la cuisse © Novartis

Artére circonflexe
médiale de la cuisse

Fémur de I’enfant : vue inférieure
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Cuisse : coupes transversales sériées

Muscle sartorius Fascia lata

Artére et veine fémorales profondes Rameaux du nerf fémoral

Muscle pectiné Artére et veine fémorales

Muscle ilio-psoas Muscle long adducteur

Grande veine saphéne

Muscle droit de la cuisse
Nerf obturateur (branche antérieure)

Muscle vaste médial

Nerf cutané latéral de la cuissex_ Muscle court adducteur
Muscle vaste intermédiaire E?:nzgteusgsetgrrieure)
ém N AR VA / :
s 2 2N A G 7 Muscle gracile
ey Muscle grand adducteur

Muscle tenseur du fascia lata - Nerhsciatioe Hsehitaque)

Tractus ilio-tibial Nerf cutané postérieur

Muscle grand fessier de la cuisse

Muscle semi-membraneux

Muscle semi-tendineux

Muscle vaste médial Muscle biceps fémoral (chef long)

Muscle droit de la cuisse

Septum intermusculaire médial de la cuisse

Muscle vaste intermédiaire Muscle sartorius

Nerf du muscle
vaste médial dans le

F canal des
Nerf saphéne adducteurs

Muscle vaste latéral
Tractus ilio-tibial

Septum intermusculaire

latéral de la cuisse Artére et veine fémorales

Grande veine saphéne

Muscle Chef court
biceps Muscle |
Conor) Cheflong uscle long adducteur

. : Muscle gracile
Muscle semi-tendineux

Muscle court adducteur
Muscle semi-membraneux 3 .
Artére et veine fémorales profondes
Muscle grand adducteur
Tendon du muscle droit fémoral Septum intermusculaire postérieur de la cuisse
Muscle vaste intermédiaire Nerf sciatique (ischiatique)

Tractus ilio—tibial/

Muscle vaste latéral

Muscle vaste médial

Muscle sartorius

Muscle articulaire.du genou~ Nerf saphéne et artére descendante du genou

Septum intermusculaire ; %
latéral de la cuisse Grande veine saphéne

EataGR Muscle gracile

<
Musele biceps Famoral Tendon du grand adducteur \ J}Eg
Nerf fibulaire Veine et artére poplitées $o '
ek e Muscle semi-membraneux =l
Nerf tibial Muscle semi-tendineux
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Genou : vues latérale et médiale

Muscle vaste latéral

Vue latérale

Tractus ilio-tibial
Tendon du quadriceps fémoral

Muscle biceps § Cheflong
fémoral Chef court:

Bourse sous-jacente au tractus ilio-tibial

Ligament collatéral fibulaire
et bourse sous-jacente

Rétinaculum patellaire latéral

Muscle plantaire

Tendon du biceps fémoral et sa

bourse subtendineuse inférieure Capsule articulaire du genou

Nerf fibulaire
commun (péronier)

Téte de la fibula

Tubérosité tibiale

Muscle gastrocnémien

Muscle soléaire

Muscle tibial antérieur

Muscle long
fibulaire (péronier)

Vue médiale
Muscle sartorius

Muscle vaste médial .
Muscle gracile

Tendon du muscle semi-tendineux

Tendon et muscle semi-membraneux

Epicondyle

médial du fémur. ~Tendon du grand adducteur

Fibres paralleles | Ligament
collatéral

Fibres obliques tibial

Bourse semi-
membraneuse

Rétinaculum patellaire médial

Bourse ansérine

sous les tendons

du semi-tendineux,

du gracile et Z?g:
du sartorius

Capsule articulaire

Muscle gastrocnémien

f
il

Muscle soléaire
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Genou : vues antérieures

Genou droit en extension

; e Fémur
Muscle vaste intermédiaire

. Muscle articulaire du genou
Muscle vaste latéral

Tractus ilio-tibial Muscle vaste médial
Tendon du muscle droit fémoral
(devenant tendon du
quadriceps fémoral)

Patella

Rétinaculum patellaire latéral

Epicondyle latéral du fémur

Ligament collatéral fibulaire et sa bourse<

Epicondyle médial du fémur
Tendon du biceps fémoral et sa

bourse subtendineuse inférieure Rétinaculum patellaire médial

Ligne en pointillé indiquant la Ligament collatéral tibial

bourse sous le tractus ilio-tibial Tendons du
semi-tendineux, Patte
Insertion du tractus ilio-tibial sur le tubercule infra- du gracile et d’oie

condylaire (de Gerdy) et la ligne oblique du tibia du sartorius
Nerf fibulaire commun (péronier)

Té

Bourse ansérine

Condyle médial du tibia
Muscle long fibulaire (péronier)

Ligament patellaire

Muscle long extenseur des orteils L
Tubérosité tibiale

Muscle tibial antérieur )
Muscle gastrocnémien

AV

© Novartis

Articulation ouverte,
genou légerement fléchi

Fémur: Bourse synoviale supra-patellaire

Ligaments croisés (recouverts

Muscle articulaire du genou 2
par la membrane synoviale)

Membrane synoviale (coupée) Condyle médial du fémur
Condyle latéral du fémur
Pli synovial infra-patellaire
Origine du tendon poplité (re-

couvert par la membrane synoviale)
Ménisque médial

Récessus subpoplité

. . Plis alaires (coupés)
Ménisque latéral

Bourrelets graisseux infra-patellaires
(recouverts par la membrane synoviale)

Ligament collatéral fibulaire

Téte de la fibula

Bourse synoviale supra-patellaire (sommet récliné)

Patella (surface articulaire
de la face postérieure)

Muscle vaste médial (récliné en bas)

Muscle vaste latéral
(récliné en bas)
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Genou : intérieur

Vue inférieure

Tractus ilio-tibial adhérent
au rétinaculum patellaire
latéral et 2 la capsule

Ligament patellaire

Rétinaculum patellaire médial
adhérent 2 la capsule articulaire
Bourse

Bourse synoviale supra-patellaire

Récessus subpoplité
Membrane synoviale (bord coupé)

Tendon poplité Pli synovial infra-patellaire

Ligament collatéral fibulaire Ligament croisé postérieur

Ligament collatéral tibial

Bourse
(parties superficielle et profonde)

Condyle latéral du fémur Condyle médial du et

Ligament poplité oblique

Ligament croisé antérieur

Ligament poplité arqué Tendon du semi-membraneux

Tendon du semi-membraneux

Ligament ménisco-fémoral postérieur
Ligament poplité oblique

Ligament poplité arqué
Ligament croisé postérieur

Ligament collatéral fibulaire
Ligament collatéral tibial

(partie profonde liée
au ménisque médial)

Bourse

Tendon du poplité
Récessus subpoplité Ménisque médial
Membrane synoviale

Ménisque latéral
. . 5 Surface articulaire supérieure
Surface articulaire supérieure du tibia (facette médiale)

du tibia (facette latérale)

Tractus ilio-tibial Capsule articulaire
adhérent 2 la capsule

Ligament croisé antérieur

Ligament patellaire

Corps adipeux infra-patellaire

Vue supérieure : aprés ablation des ligaments et du cartilage
Eminence intercondylaire

Insertion de la membrane synoviale

&7
surf el X Surface articulaire supérieure
urface articulaire superieure du tibia (facette médxale)

du tibia (facette latérale)

i Insertion du ligament
Insertion des cornes croisé antérieur

du ménisque latéral
\’Tﬂ%’
) ! ». 3

45

Insertions des cornes du ménisque médial
Tubérosité tibiale © Novartis

g
Face antérieure
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Genou : ligaments croisés et collatéraux

Genou droit en flexion : vue antérieure

Ligament croisé antérieur Ligament croisé postérieur

Condyle latéral Condyle médial du fémur (surface articulaire)
du fémur
(surface articulaire)

Tendon du poplité Ménisque médial

Ligament collatéral
fibulaire ———— © ¢

Ligament collatéral tibial
Mé

Ligament trans- /

verse du genou

Condyle médial du tibia

~Tubérosité tibiale

Téte de la fibula

Tubercule infra-

condylaire (de Gerdy) Genou droit en extension :

vue postérieure

Ligament croisé postérieur
Ligament croisé antérieur

-Ligament ménisco-fémoral

yostérieur
Tubercule de 'adducteur sur p

I'épicondyle médial du fémur

Condyle latéral du fémur
(surface articulaire)

Condyle médial du fémur (surface articulaire)

Tendon du poplité

Ménisque médial

Ligament collatéral
fibulaire

Ligament collatéral tibial
Ménisque latéral

Condyle médial du tibia \Téte de Ia fibula
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Genou : vues postérieure et sagitiale

Genou droit : vue postérieure
Fémur (face poplitée)

Tendon du grand adducteur Insertion de la capsule articulaire

Chef médial du muscle gastrocnémien Muscle plantaire

et bourse subtendineuse
- Chef latéral du muscle gastrocnémien

Ligament collatéral tibial et bourse sousjacente

Tendon du semi-membraneux\ -

Ligament poplité oblique
(expansion tendineuse du
muscle semi-membraneux)

Ligament collatéral
fibulaire et
Bourse sous-jacente

Tendon du biceps fémoral et

Bourse semi-membraneuse sous- Bourse sous-jacente

jacente au tendon (ligne en pointillé)
Ligament poplité arqué

(bord arciforme de la capsule
recouvrant le muscle poplité)

Muscle poplité

Téte de la fibula

Ligament postérieur
de la téte fibulaire

N N Edmur Insertion de la capsule articulaire

Membrane interosseuse

Muscle articulaire
du genou

Tibia
Tendon du qua- 7 -

driceps fémoral

Corps'graisseux supra-patellaire

Bourse synoviale supra-patellaire

Bourse
subtendineuse
du muscle
gastrocnémien

Patella

Bourse sous-cutanée pré-patellaire

Cavité articulaire
Membrane synoviale

Ligament patellaire

Membrane
synoviale

Corps adipeux infra-patellaire

Bourse sous-cutanée infra-patellaire

Bourse infra-patellaire profonde (subtendineuse)

Ménisque latéral -
:
Cartilages articulaires e Ly 0 N A
& Tubérosité tibiale 4 \ﬁ\’
A8
© Novartis

Tibia

Coupe sagittale (latérale
a la ligne médiane du genou)

AL PR
;‘_’é‘«.‘,‘j;ﬁ?"; [
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Artéres de la cuisse et du genou : schéma

Artére iliaque externe

Artére circonflexe iliaque profonde L . s g
Artére épigastrique inférieure

Aritre cietnfias Artére épigastrique superficielle
iliaque superficielle

Artére honteuse externe superficielle

Artére fémorale

Artére obturatrice
Artére honteuse externe profonde

Artére circonflexe fémorale médiale
Branche ascendante
Branche transverse
Branche descendante
de l'artére circonflexe
latérale de la cuisse

Artére fémorale

Rameaux musculaires

Artére
fémorale profonde”

Rameaux perforants -
N

4 N>

© Novartis

Artére fémorale passant 2
travers le hiatus des adducteurs
Artére descendante du genou
Rameau articulaire
Rameau saphéne

Artére supéro-médiale du genou
Artére supéro-latérale du genou

Artére poplitée (en transparence)
Anastomose patellaire

Artére moyenne du genou

Artére inféro-latérale du genou (en transparence)

(partiellement en transparence)

Artére inféro-médiale du genou
(partiellement en transparence)

Artére récurrente tibiale postérieure
(en transparence)

. . Artére récurrente tibiale antérieure
Rameau circonflexe de la fibula

Artére tibiale postérieure
(en transparence)

Artére tibiale antérieure

Membrane interosseuse

Artére fibulaire (péroniére)
(en transparence)
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Tibia et fibula

Osdela
jambe droite Vue antérieure Vue postérieure
7 Eminence intercondylaire ~ = Eminence intercondylaire~
Tubercule Tubercule Tubercule Tubercule
e intercondylaire intercondylaire intercondylaire intercondylaire
dylaire antérieure latéral médial Aire médial latéral Surfaces articulaires

supérieures (facettes

intercondylaire 0 fac
latérale et médiale)

' postérieure
Condyle latéral

Condyle
Apex médial ) Condyle latéral
Téte Tubercule infra-
Col condylaire (de Gerdy) Apex
dela (insertion du tractus Tete
fibula ilio-tibial) Col
: dela
~Ligne oblique fibula
Sillon d’insertion
~Tubérosité tibiale du tendon du
] semi-membraneux
Ligne soléaire
Face fedeal
latérale Face latérale
Trou
nourricier
Bord Bord antérieur
antérieur Bt
Bord interosseux Eace
interosseux bri
Bord posterieure.
interosseux
o Face
Face médiale postérieure
AR Créte médiale
Face médiale
Bord medial Bord madial—
Face latérale
Fi Tibia Tibia ——— .
ibula i i Fibula
Bord
postérieur
< o
Fr3
;é z\ /'A Sillon des tendons
© Novartis du tibial postérieur

et du long fléchis-
seur des orteils

~Incisure fibulaire

Malléole _ Malléole Malléole

latérale ; RS médiale Malléole

medlale\ : A 8 / latérale

Surface Fosse malléolaire

Surface rface articulaire Surface de la malléole
artlcylaxre dg la _art[cglalre Surface articulaire de la malléole articulaire latérale
malléole latérale inférieure de la malléole médiale inférieure

médiale
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Tibia et fibula (suite)

Vue antérieure avec les insertions ligamentaires

Tractus ilio-tibial Postérieur ( Ligaments
Antérieur { croisés
Ligament ’
collatéral Ligament
fibulaire collatéral
\ tibial
Tendon

du biceps
fémoral——

Téte de
la fibula

Ligament

Ligament 2
patellaire

antérieur
de la téte
fibulaire

Tubérosité
Tubercule tibiale
de Gerdy

Bord
antérieur Bord
antérieur
Bord b Bord
interosseux interosseux
. Membrane
ace interosseuse

latérale ———— fﬂ

Face
latérale

Tibia

e
4

© Novartis

Ligament
tibio-fibulaire
antérieur

Malléole

latéral s
ACRES Malléole

médiale

Ligament
médial de

,_g Ligament

: talo-
Ligament 3 -
4 : ‘ fibulaire la cheville
calcanéo-fibulaire ¥, Sntifcor (deltoidien)

Ligament antérieur
de la téte fibulaire

Vue supérieure

Aire intercondylaire
postérieure (origine
du ligament croisé
postérieur)

Ligament postérieur de
la téte fibulaire

Eminence
intercondylaire

———Condyle médial

Condyle
latéral Surface articulaire
supérieure (facette

Surface articulaire g
médiale)

supérieure
(facette latérale)
Aire
intercondylaire
antérieure (origine
du ligament croisé
antérieur)

Antérieur Médial }Tubercules

Latéral (intercondylaires

Tubérosité tibiale

Coupe transversale

Bord interosseux Face latérale

Membrane interosseuse Bord antérieur

Bord interosseux

Bord antérieur\
Face latérale—__ /..

S ,ﬂl-) \
Fibula//"*” Face médiale
Bord postérieur Créte médiale

Face postérieure

Bord médial

Face postérieure

Vue inférieure

Ligament tibio-
fibulaire antérieur Saitace
articulaire de
la malléole

médiale

Antérieur

Surface articulaire
de la malléole latérale

Fibula Malléole
médiale
Fosse =
malléolaire de la
Tibia

malléole latérale-

Postérieur

Surface articulaire

Ligament tibio-
inférieure du tibia

fibulaire postérieur

IAMBE
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Insertions des muscles de la jambe

Vue antérieure

(chef médial)

Tractus ilio-tibial

Muscle semi-

Muscle biceps fémoral AR

Muscle sartorius

Muscle Muscle gracile

I<_:>ng : Muscle semi-

flbylaxrg: tendineux

(péronier)

Muscle Muscle quadriceps

long extenseur fémoral viale

des orteils ligament patellaire
Muscle tibial

Muscle antérieur

long extenseur

de I'hallux

Muscle

court e

fibulaire B Origines

(péronier)

Vue postérieure

Muscle gastrocnémien

BB Terminaisons

Muscle plantaire

Muscle gastrocnémien
(chef latéral)

~Muscle poplité

Patte d’oie

Muscle
poplité

Muscle tibial

Muscle postérieur

soléaire

1I:\lxtui;c':le long Muscle long
échisseur achi §

e fléchisseur de I'hallux

Muscle court
fibulaire (péronier)

i‘:‘;z%;e Note : le§ insertions des Muscle plantaire
! > muscles intrinséques
?bé:]rlca)::i?e ) du pied ne sont pas
P representees icl Muscles soléaire et
gastrocnémien via
le tendon calcanéen
Muscle Muscle (d’Achille)
fibulaire postérieur
(péronier)
Muscle
Muscle tibial
troisieme antérieur
fibulaire
(péronier)— Muscle long
fibulaire
Muscle long (péronier)
extenseur
¥ des orteils
R Muscle lon
AN jffv Muscle long fléchisseur <
A3/ fléchisseur des orteils
®© Novartis Muscle long de I'hallux
extenseur
de I'hallux
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Muscles de la jambe (dissection superficielle) : vue postérieure

VOIR AUSSI LA PLANCHE 504

- a3 T o1 ope
Muscle semi-tendineux j‘% Tractus ilio-tibial
Bl

Muscle biceps fémoral

Muscle semi-membraneux

Nerf tibial

Muscle gracile

Artére et veine poplitées Nerf fibulaire commun (péronier)

Artére supéro-latérale du genou

Muscle sartorius

Artére supéro-médiale du genou Muscle plantaire

Muscle gastrocnémien (chef latéral)

Muscle gastrocnémien (chef médial)

Nerf du muscle soléaire Nerf cutané sural latéral (coupé)

Nerf cutané sural médial (coupé)

Petite veine saphéne

Muscle gastrocnémien

Muscle soléaire

Muscle soléaire

Tendon du plantaire

<
4 \‘f’ffg
4‘.2/

© Novartis

'

Tendon du long fléchisseur des orteils\

Tendon du tibial postérieur\ﬁ} i ; ;
Artére et veine tibiales postérieures 3 i /Tendon du court Beulaive [peromien
i ‘]
N

Nerf tibial Tendon calcanéen (d’Achille)
[

Kalléole médile—=""_ B

Tendon du long fibulaire (péronier)

Malléole latérale

Rétinaculum fibulaire supérieur (péronier)

Tendon du long fléchisseur de I'hallux=™

Rétinaculum des fléchisseurs Artére fibulaire (péroniere)

Branches calcanéennes de I'artére fibulaire
(péroniére)
Tubérosité calcanéenne

Branche calcanéenne de
I'artére tibiale postérieure
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Muscles de la jambe (dissection infermédiaire) : vue postérieure
VOIR AUSSI LA PLANCHE 505

Tendon du grand adducteur\i

Nerf tibial

Nerf fibulaire commun (péronier) (coupé)
Artére et veine poplitées
Artére supéro-médiale du genou

Muscle gastrocnémien

Artére supéro-latérale du genou
(chef médial) (coupé)

Nerfs cutanés suraux latéral et médial (coupés)
Ligament collatéral tibial

Muscle gastrocnémien (chef latéral) (coupé)
- L

& Sament fibulaire collatéral

Tendon du biceps fémoral (coupé)

Tendon du semi-membraneux (coupé)

Artére inféro-médiale du genou

Muscle plantaire
Muscle poplité

Arcade tendineuse du
Muscle soléaire

Artére inféro-latérale du genou

Téte de la fibula
Tendon du plantaire

Nerf fibulaire commun (péronier) (coupé)
Muscle gastrocnémien (coupé)

Nerf du muscle soléaire

Muscle long fibulaire (péronier)

Muscle soléaire

Muscle soléaire s’insérant dans
le tendon calcanéen (d’Achille)

Muscle long fléchisseur des orteils

<
Tendon du tibial postérieur £\

Artére et veine tibiales postérieures

Nerf tibial

z
8
3

&
i
{
iN
Malléole médiale\,{;é T

Tendon du long fléchisseur de I'hallux

Tendon du long fibulaire (péronier)

g e

Tendon du court fibulaire (péronier)

Malléole latérale

Rétinaculum des fléchisseurs

Rétinaculum fibulaire (péronier) supérieur
Artére fibulaire (péroniére)
Tendon calcanéen (d’Achille)

Branche calcanéenne de

Branches calcanéennes de
Iartére tibiale postérieure

Iartére fibulaire (péroniére)

Tubérosité calcanéenne
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Muscles de la jambe (dissection profonde) : vue postérieure

VOIR AUSSI LA PLANCHE 505

Artére supéro-médiale du genou

Artére supéro-latérale du genou
Muscle gastrocnémien (chef médial) (coupé) Muscle plantaire (coupé)

RarneatE suraux (musculdives) Muscle gastrocnémien (chef latéral) (coupé)

. — 5 - ————Ligament collatéral fibulaire
Artére poplitée et nerf tibial 4 8

Ligament collatéral tibial/‘:_ 77N N X

Tendon du biceps fémoral (coupé)

% ,@\Artére inféro-latérale du genou

Téte de la fibula

Tendon du semi-membraneux (coupé)

Artére inféro-médiale du genou

Nerf fibulaire commun (péronier)
Muscle poplité
Artére récurrente tibiale postérieure

Arcade tendineuse du muscle soléaire

Muscle soléaire (coupé et récliné)

Artére tibiale antérieure
Artére tibiale postérieure

Artére fibulaire (péroniére)
Muscle long fléchisseur des orteils

Nerf tibial

Muscle long fléchisseur de I'hallux (écarté)
Muscle tibial postérieur—

<
. y.
£ N&#
{'9' 3/
. . X ; = © Novartis
Artére fibulaire (péroniére)
Tendon calcanéen (d’Achille) (coupé) ~Membrane interosseuse
Rameau perforant i
A " u fibulaire
Tendon du long fléchisseur des orteils Rarmeny conuiieat % (péroniére)
Tendon du tibial postérieur

Tendon du long fibulaire (péronier)
Malléole médiale et rameau malléolaire

Tendon du court fibulaire (péronier)
postéro-médial de l'artére tibiale postérieure

Malléole latérale et rameau malléolaire

. . postéro-latéral de l'artére fibulaire (péroniére)
Rétinaculum des fléchisseurs

Branches calcanéennes médiales de

Rétinaculum fibulaire (péronier) supérieur
I'artére tibiale postérieure et du nerf tibial

Branche calcanéenne latérale

de I'artére fibulaire (péroniére)
Tendon du tibial postérieur

Rameau calcanéen latéral du nerf sural

Artére et nerf plantaires médiaux —————Rétinaculum fibulaire (péronier) inférieur

. . i} ———Tendon du court fibulaire (péronier)
Artére et nerf plantaires latéraux

b
T A Tendon du long fibulaire (péronier)
Tendon du long fléchisseur de I'hallux — L RN NS Tendon du long fléchisseur des orteils
1er os métatarsien———/ 5¢ os métatarsien
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Muscles de la jambe (dissection superticielle) : vue anterieure

VOIR AUSSI LA PLANCHE 506

Muscle vaste médial

Muscle vaste latéral

Tendon du muscle droit fémoral
(devenant tendon du quadriceps fémoral)

Patella

Artére supéro-médiale du genou

. 3 3 Ligament collatéral tibial
Artére supéro-latérale du genou

Rétinaculum patellaire médial

Rétinaculum patellaire latéral
Artére inféro-médiale du genou

Rameau infra-patellaire (coupé) du
Nerf saphéne (coupé)

Artére inféro-latérale du genou
Capsule articulaire

Nerf fibulaire commun (péronier)/ .
5 Ligament patellaire

Téte de la fibula
Insertion du muscle sartorius

Tubérosité tibiale

Muscle long fibulaire (péronier)
Tibia

Muscle tibial antérieur
Muscle gastrocnémien

Nerf fibulaire
superficiel (péronier)(coupé)

Muscle soléaire

Muscle
court fibulaire (péronier)

’
Muscle long extenseur des orteils Muscle long extenseur de 'hallux

Fibula \

Rétinaculum supérieur des extenseurs ? NialSole mEdisle

Malléole latérale
Tendon du tibial antérieur

Rétinaculum inférieur des extenseurs ;
_ Rameau médial du nerf fibulaire profond (péronier)

Tendons du long extenseur des orteils

Tendon du troisiéme fibulaire (péronier) Tendon du long extenseur de I’hallux

Tendons du court extenseur des orteils ;
Tendon du court extenseur de I"hallux

Rameaux digitaux dorsaux du nerf
fibulaire profond (péronier)

Nerfs digitaux dorsaux
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Muscles de la jambe (dissection profonde) : vue antérieure

VOIR AUSSI LA PLANCHE 506

Artére supéro-médiale du genou

Artére supéro-latérale du genou
Tendon du quadriceps fémoral

Ligament collatéral tibial

Rétinaculum patellaire latéral
Rétinaculum patellaire médial

Tractus ilio-tibial (coupé)

Tendon du biceps fémoral (coupé) Rameau infra-patellaire du nerf saphéne (coupé)

Artére inféro-latérale du genou Artére inféro-médiale du genou

Nerf fibulaire commun (péronier) *Nerf saphéne (coupé)

Téte de la fibula Ligament patellaire

Muscle long fibulaire (péronier) (coupé) inserton du tenden dusariorius

Artére tibiale antérieure §o e o
Artére récurrente tibiale antérieure et rameau

Muscle long extenseur des orteils (coupé) récurrent du nerf fibulaire profond (péronier)

Nerf fibulaire superficiel (péronier) Membrane interosseuse

Nerf fibulaire profond (péronier) Muscle tibial antérieur (coupé)

Muscle long fibulaire (péronier) “Muscle gastrocnémien

Muscle long extenseur des orteils
Muscle court fibulaire Muscle soléaire
(péronier) et son tendon
e Tibia
£ NI
/

)

Nerf fibulaire superficiel (péronier) (coupé)

K

s
.9
© Novartis Muscle long extenseur de I'hallux
et son tendon (coupé)

Tendon du long fibulaire (péronier)

Membrane interosseuse
Branche perforante
de l'artére fibulaire (péroniére) Artére malléolaire antéro-médiale

Artére malléolaire antéro-latérale Malléole médiale et plexus artériel

Malléole latérale et plexus artériel Artére dorsale du pied

Artére tarsale latérale et rameau Tendon du tibial antérieur
latéral du nerf fibulaire profond (péronier)
; Artére tarsienne médial

Muscles court extenseur des orteils E -

stconrtextenseur de Fhallux (coupes) Rameau médial du nerf fibulaire profond (péronier)

Artére arquée

Rameaux perforants postérieurs

de l'arcade plantaire profonde —Artére plantaire profonde

Tendons du long extenseur des orteils (coupés) Artéres métatarsiennes dorsales

Tendon du long extenseur de I'hallux
(coupé)

Tendon du court extenseur de I"hallux
(coupé)

Rameaux digitaux dorsaux

du nerf fibulaire profond (péronier)

Tendon du court extenseur des orteils (coupé)

Artéres digitales dorsales

Rameaux des artéres et
des nerfs digitaux propres plantaires
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Muscles de la jambe : vue latérale

VOIR AUSSI LA PLANCHE 506

Muscle vaste latéral

Tractus ilio-tibial

o Cheflong
biceps Chef court Tendon du quadriceps fémoral
fémoral

Tendon Artére supéro-latérale du genou

Patella

Ligament collatéral fibulaire
Rétinaculum patellaire latéral

Nerf fibulaire commun (péronier)
Condyle latéral du tibia

Ligament patellaire

Artére inféro-latérale du genou
Tubérosité tibiale

T
e

© Novartis

Téte de la fibula

Muscle tibial antérieur
Muscle gastrocnémien

Muscle soléaire Muscle long extenseur des orteils

Muscle long fibulaire

(péronier) et son tendon Nerf fibulaire superficiel (péronier)

(coupé)

Tendon du long extenseur des orteils

: ~Muscle long extenseur de 'hallux et son tendon
Muscle court fibulaire
(péronier) et son tendon

Rétinaculum supérieur des extenseurs

s Rétinaculum inférieur des extenseurs
Fibula
3 ) Muscle court extenseur des orteils
Malléole latérale
3 > Tendon du long extenseur de I'hallux
Tendon calcanéen (d’Achille) «
Tendons du long extenseur des orteils
Bourse du tendon

calcanéen (subtendineuse) Tendon du court fibulaire (péronier)

Rétinaculum fibulaire 8 S, U Tendon du troisiéme fibulaire
supérieur (péronier) ! 2% 7 NN S (péronier)

— 5¢ os métatarsien

Rétinaculum fibulaire
inférieur (péronier)

Tendon du long fibulaire (péronier)
passant sous la plante du pied
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Jambe : coupes transversales et loges fasciales

Fascia crural (profond de la jambe)

Membrane interosseuse

Loge antérieure
Muscles extenseurs
Tibial antérieur
Long extenseur des orteils
Long extenseur de I'hallux
Troisieme fibulaire (péronier)
Artére et veine tibiales antérieures
Nerf fibulaire profond (péronier)

Tibia

Loge postérieure profonde
Muscles fléchisseurs profonds
Long fléchisseur des orteils
Tibial postérieur
Long fléchisseur de I'hallux
Poplité
Artére et veines tibiales postérieures
Nerf tibial
Artére et veines fibulaires (péroniéres)

Septum intermusculaire antérieur

Loge latérale
Muscle long fibulaire (péronier)
Muscle court fibulaire (péronier)
Nerf fibulaire superficiel (péronier)

Septum intermusculaire transverse

Loge postérieure superficielle
Muscles fléchisseurs superficiels
Soléaire
Gastrocnémien
Plantaire (tendon)

Septum intermusculaire postérieur

Fibula
Fascia crural (profond de la jambe)
<
1 i
2 N&>
3/

Siovs Coupe transversale juste au-dessus du milieu de la jambe gauche

Artére et veines tibiales antérieures
et nerf fibulaire profond (péronier)

Muscle tibial antérieur

Muscle long extenseur de I'hallux

Tibia
Muscle long extenseur des orteils

Membrane interosseuse
Nerf fibulaire superficiel (péronier)

Grande veine saphéne

. ; e et nerf saphéne
Septum intermusculaire antérieur P

Fascia crural (profond de la jambe)

Muscle tibial postérieur

Muscle long fibulaire (péronier)

Muscle long fléchisseur
des orteils

Muscle court fibulaire (péronier)

Artére et veines fibulaires

(péroniéres)

S . lai =¥ Arteére et veines tibiales
eptum intermusculaire postérieur postérieures et nerf tibial

Fibula“ Muscle long fléchisseur

> 5 de I'hallux

Nerf cutané sural latéral

Fascia crural

(profond de la jambe)

Tendon plantaire

Septum intermusculaire transverse

Muscle soléaire

otk > Muscle gastrocnémien (chef médial
Muscle gastrocnémien (chef latéral) 8 )

3 Nerf cutané sural médial
Rameau communicant sural

du nerf cutané sural latéral

Petite veine saphéne

A A 2w
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Os du pied

Vue dorsale

o Tubercule latéral
Tubercule médial
// ki : Processus

Calcanéus =
i 7 oo Sillon du postérieur
Trochlée tendon du long
fibulaire fléchisseur de - Talus
(péroniére) — .= I'hallux

Trochlée
Col

Téte

Sinus du tarse %{
Articulation trans-
verse du tarse

Cuboide R Naviculaire
Tubérosités 1 Tubérosité
du 5¢0s
métatarsien Latéral

Intermédiaire > Os cunéiformes
Médial

= Articulation tarso-métatarsienne
Os y N d
métatarsiens——_§ © 1 \ , Base Vue plantaire Calcanéus

! = Tubérosité

Processus médial
Processus latéral

Sustentaculum tali
Sillon du tendon

Tubercule

Phalanges latéral

Proximale s ) ! % % Tubercule

Moyenne Talus j médial du long fléchisseur
Distale Processus de I'hallux
posterieur— Trochlée fibulaire

Téte s s (péroniére)

"

Cuboide
Tubérosité
Sillon du
tendon du long

Articulation trans-
verse du tarse
T

Naviculaire

Tubérosité ——— N § /-, fibulaire
- TO (péronier)

Tubérosité

Latéral —_ e 4 § O Tubérosité
Intermédiaire - R du 5¢ 0s
Médial y = métatarsien

Os cunéiformes

Articulation tarso-métatarsienne = b Cpad B Base

Corps

Os métatarsiens Téte
Base
Corps
Téte
Base
Téte
<1 - g Base
Proximale PR Y Tubérosité

Médial

Os sésamoides Latéral

< f Phalanges Moyenne
2\l >
4
13 Distale
© Novartis
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Os du pied (suite)

Vue latérale

Téte

Trochlée

Processus latéral

Processus postérieur

Sinus du tarse

Corps

Trochlée
fibulaire
(péroniere)

Tubérosité

Sillon du
tendon du
long fibulaire
(péronier)
L Sillon du tendon du
long fibulaire (péronier)

Calcanéus <
Cuboide

Tubérosité

Articulation transverse du tarse

Naviculaire

Intermédiaire

2 Os cunéiformes
Latéral

Articulation tarso-métatarsienne

Os métatarsiens

Phalanges

Tubérosité du
5¢ os métatarsien

Vue médiale

Processus
postérieur

[
ok h~
£ N#? Articulation transverse du tarse
N3/
Bovarts Naviculaire
Tubérosité
Os cunéiformes 4 !ntermédiaire
Médial
Articulation tarso-métatarsienne ~
Os métatarsiens
Phalanges

Tubérosité du
1er os métatarsien

Os sésamoide

Tubérosité

CHFVIIIF FT PIED

Sillon du tendon Calcanéus
du long fléchisseur
de I'hallux
Sustentaculum tali
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Calcaneéus

Pied droit

Surface articulaire
pour I'os cuboide

Surface articulaire
talaire antérieure

Surface articulaire
talaire moyenne

Surface articulaire
talaire antérieure

Surface articulaire
talaire postérieure

Surface articulaire
talaire moyenne:-

fibulaire

Tubérosité (péroniére)

Processus latéral
de la tubérosité

Sillon du tendon
du long fibulaire (péronier)

Vue latérale

Surface articulaire talaire moyenne

Surface articulaire
talaire antérieure _-Surface articulaire talaire

postérieure

Surface
articulaire
pour 'os
cuboide

Processus
médial de la
tubérosité

Sustentaculum tali : 3 o
Sillon du tendon du long

fléchisseur de I"hallux

Vue médiale

Fibula
Membrane interosseuse

Ligament
tibio-fibulaire
postérieur

_Ligament talo-
fibulaire
Ligament postérieur
médial de
la cheville
(deltoidien)

Ligament calcanéo-
fibulaire

Tendons fibulaires
(péroniers) dans le
rétinaculum fibulaire
inférieur (péronier)

Ligament talo-
calcanéen
postérieur

Vue postérieure
avec les ligaments

Surface articulaire
pour l'os cuboide

Sustentaculum tali

Sustentaculum tali / '

Surface
articulaire
talaire
postérieure

Trochlée
fibulaire
(péroniere)

Corps

Sillon calcanéen

Vue supérieure

Surface articulaire talaire moyenne

Surface articulaire
talaire postérieure

Sillon du tendon
du long fléchisseur
de I’hallux

Trochlée
fibulaire
(péroniére)
Processus
médial de la

2 A Processus
tubérosité e

latéral de la
tubérosité

critique

Rapports fonctionnels du calcanéus
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Ligaments et tendons de la cheville

Tibia Pied droit : vue latérale

i Ligament talo-fibulaire postérieur Parties du ligament
Ligament calcanéo-fibulaire latéral (collatéral)

Ligament talo-fibulaire antérieur | dela cheville

Fibula——ou |

Ligaments tibio-
fibulaires antérieur, Ligament talo-calcanéen interosseux

Ligament talo-naviculaire dorsal

Partie calcanéo-naviculaire
Partie calcanéo-cuboidienne

Ligament cuboidéo-naviculaire dorsal

Ligament cunéo-naviculaire dorsal

Ligaments intercunéiformes dorsaux
Ligaments tarso-métatarsiens dorsaux

§ Ligament bifurqué

Rétinaculum fibulaire
supérieur (péronier)

Tendon calcanéen ¢
(d’Achille) (coupé) L

Rétinaculum

fibulaire
inférieur
(péronier)
= , = Ligaments mé rsien
Ligament talo-calcanéen latéral igaments métatarsiens dorsaux
Ligament plantaire long Ligament cunéo-cuboidien dorsal
Tendon du long fibulaire (péronier) Os cuboide
Tendon du court fibulaire (péronier) Ligament calcanéo-cuboidien dorsal
T
£\ Pied droit : vue médiale Tibia
A37
© Novartis { jeamnant Partie tibio-talaire postérieure
O . P 2 qe
médial de ) Partie tibio-calcanéenne Ligament talo-calcanéen médial
l(zcng,‘_’é"e ) Partie tibio-naviculaire
eltoidien : I — - -
Partie antérieure tibio-talaire Processus postérieur du talus
Ligament talo-naviculaire dorsal
Os naviculaire Ligament talo-calcanéen
: 5 : : postérieur
Ligaments cunéo-naviculaires dorsaux
Os cunéiforme médial Tendon
Ligament intercunéiforme dorsal calcanéen
. & ? 57 & (d"Achille)
Ligaments tarso-métatarsiens dorsaux S 3 N\ % Z - i Bl (coupé)

Sustentaculum
tali

Ligament
plantaire court
Ligament calcanéo-
naviculaire plantaire
(ressort)

Tendon du tibial antérieur

Tendon du tibial postérieur Ligament plantaire long
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Ligaments et tendons du pied : vue plantaire

Tendon du long fléchisseur
des orteils pour le 2¢ orteil (coupé)

Tendon du court fléchisseur
des orteils pour le 2¢ orteil (coupé)

Phalange distale du gros orteil

Articulation interphalangienne (IP)

4¢ phalange distale s
Tendon du long fléchisseur de I'hallux

4¢ phalange moyenne );R (coupé)
Ligaments Ngs 7 Phalange proximale du gros orteil

métatarsiens transverses profonds
Articulation métatarso-phalangienne (MP)
5¢ phalange proximale
; ; Os sésamoides
4e tendon lombrical (coupé)

Tendons de I'abducteur de I'hallux et
du chef médial du court fléchisseur
de I'hallux (coupé)

Tendons de I'adducteur de I'hallux et
du chef latéral du court fléchisseur
de I'hallux (coupé)

1€7 0os métatarsien

petit orteil et du court fléchisseur ; )
du petit orteil (coupé) \<-§; A
it

Ligaments plantaires (plaques)

Tendons de I'abducteur du / N

Muscles interosseux (coupés)

5¢ os métatarsien Ligaments tarso-métatarsiens plantaires

igaments métatarsiens plantaire, S s
s = P8 Os cunéiforme médial

Tubérosité du 5¢ os métatarsien e = s
Tendon du tibial antérieur (coupé)
Tendon du court

fibulaire (péronier) Ligament cunéo-naviculaire plantaire

Os cuboide Ligament cuboido-naviculaire plantaire

Tendon du long

fibulaire (péronier) Tubérosité de l'os naviculaire

Ligament calcanéo-naviculaire plantaire (ressort)

Tubérosité de I'os cuboide

Ligament plantaire long Tendon du tibial postérieur
Ligament calcanéo-

cuboidien plantaire (plantaire court) Tendon du long fléchisseur des doigts

Calcanéus Sustentaculum tali

Processus médial Tendon du long fléchisseur de I'hallux (coupé)

et =
Processus latéral— [ - Processus postérieur du talus
de la (tubercules médial et latéral)

Tubérosité

du calcanéus 0
4 NV
- ANF
© Novartis
Phalanscs Capsule articulaire
BN

Vs

Distale Movyenne Proximale Cous e

Capsules et ligaments des
articulations métatarso-
phalangienne et
interphalangienne :

vue latérale

'j.

Ligaments collatéraux

Ligament plantaire (plaque)
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Gaines tendineuses de la cheville

Vue latérale

Muscle soléaire

Muscle long extenseur des orteils

Rétinaculum supérieur des extenseurs

Muscle long fibulaire (péronier)
aine synoviale du tendon du tibial antérieur

Muscle court fibulaire (péronier) 5 ‘ :
P Malléole latérale et bourse sous-cutanée

Tendon calcanéen (d’Achille) Rétinaculum inférieur des extenseurs
Gaine synoviale des tendons du long extenseur

Gaine synoviale commune
des orteils et du troisiéme fibulaire (péronier)

des tendons du long et du

court fibulaires (péroniers)
Gaine synoviale du tendon

Bourse sous-cutanée calcanéenne du long extenseur de I'hallux

Bourse du tendon
calcanéen (subtendineuse)

Rétinaculums fibulaires (péroniers)
supérieur et
inférieur.

Calcanéus

Muscle court extenseur des orteils

Tendon Tendon Tendon du troisiéme fibulaire (péronier)
: : du long du court
Muscle abducteur du petit orteil ; : :
d : fibulaire fibulaire Tubérosité du 5¢ os métatarsien
(péronier) (péronier)

Vue médiale ’
Tendon calcanéen

Tendon du tibial antérieur et sa gaine (dAchille)

-«
;{_ ;\}if" Tibia Gaine synoviale du
- . o S tendon du long
— Gaine du tendon du tibial postérieur Aachissoni dec Srtails

Artére tibiale postérieure

Rétinaculum supérieur des extenseurs— L
et nerf tibial

7

Malléole médiale et bourse sous-cutanée

Gaine synoviale du tendon

Rétinaculum inférieur des extenseurs
du long fléchisseur de I'hallux

Tendon du tibial postérieur et sa gaine

Bourse calcanéenne
sous-cutanée

Tendon du tibial antérieur et sa gaine

Gaine synoviale du tendon

du long extenseur de 'hallux
Bourse du tendon

calcanéen
(subtendineuse)

Rétinaculum
des fléchisseurs

Calcanéus

Muscle abducteur de I'hallux
(coupé)
Aponévrose plantaire (coupée)

Nerf plantaire médial

1€7 os métatarsien : :
Gaine synoviale du
Gaine synoviale du tendon tendon du long Muscle court fléchisseur des orteils (coupé)
du long fléchisseur de I"hallux fléchisseur des orteils
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Muscles du dos du pied : dissection superticielle

Nerf fibulaire superficiel (péronier) (coupé)— \ ) ‘ Tendon du tibial antérieur

Muscle court fibulaire (péronier) ki Artére tibiale antérieure
: = ; et nerf fibulaire profond (péronier)

Tibia

Muscle long extenseur

des orteils et son tendon Tendon du long extenseur de ['hallux

-Gaine synoviale des tendons
du long extenseur des orteils

Malléole médiale

Rameau perforant
de l'artére fibulaire (péroniére)

Gaine synoviale du
tendon du tibial antérieur

Malléole latérale et artere

e S > Gaine synoviale du tendon
malléolaire antéro-latérale

du long extenseur de I'hallux

Rétinaculum inférieur des extenseurs Artére malléolaire antéro-médiale

Artére dorsale du pied et rameau médial

Artére tarsienne latérale et rameau ¢ € meat
du nerf fibulaire profond (péronier)

latéral du nerf fibulaire profond (péronier)
(vers les muscles du dos du pied)
Artére tarsienne médiale

Tendon du court fibulaire (péronier)
Artére arquée

Tubérosité du 5¢ os métatarsie 5 |
Artére plantaire profonde passant entre

les chefs du 1€ muscle interosseux dorsal

Tendon du troisiéme fibulaire (péronier) pour rejoindre I"arcade plantaire

Muscles court extenseur des Tendon du long extenseur de I'hallux

orteils et court extenseur de I'hallux
Expansions des extenseurs

Tendons du long
extenseur des orteils

Rameaux digitaux dorsaux du nerf

Nerf cutané dorsal latéral fibulaire proford (Beronies)

(prolongement du
nerf sural) (coupé)

Rameaux digitaux
. dorsaux du nerf fibulaire
superficiel (péronier)

Artéres métatarsiennes dorsales
Artéres digitales dorsales

Rameaux dorsaux
des artéres et des nerfs
digitaux propres plantaires

o
A

© Novartis
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Dos du pied : dissection profonde

Nerf fibulaire superficiel (péronier) (coupé) Muscle soléaire

Tendon du long fibulaire (péronier)

Muscle tibial antérieur et son tendon

Muscle court fibulaire
(péronier) et son tendon

Muscle long extenseur
des orteils et son tendon ———4

Fibula\';

Tibia

Artére tibiale antérieure et nerf
fibulaire profond (péronier)

Muscle long extenseur
de ’hallux et son tendon

Rameau perforant ;
de l'artére fibulaire (péroniére) \ 3

!
S

~g

Artére malléolaire antéro-médiale

Malléole médiale

Artére malléolaire antéro-latérale

L Artére dorsale du pied
Malléole latérale :

Rameau médial du nerf

Rameau latéral du nerf fibulaire fibulaire profond (péronier)

profond (péronier) (vers les muscles du
dos du pied) et artére tarsienne latérale

Artéres tarsiennes médiales

Tendon du long fibulaire (péronier) (coupé)\ﬂ T irosite de los nsviculaine

Muscles court extenseur des orteils

et court extenseur de I"hallux (coupé) Artére arquée

Tendon du court fibulaire (péronier) (coupé)/ Rameaux perforants postérieurs
: S de I'arcade plantaire profonde

Tendon du troisieme

fibulaire (péronier) (coupé) Artére plantaire profonde rejoignant

I’arcade plantaire profonde

Muscle abducteur du petit orteil

Muscle abducteur de I'hallux
Artéres métatarsiennes dorsales

Tendon du long extenseur de I'hallux
Os métatarsiens

Tendon du court extenseur
de I'hallux (coupé)

Muscles interosseux dorsaux

Nerf cutané dorsal latéral
(prolongement
du nerf sural) (coupé)

Tendons du court extenseur
des orteils (coupés)

Tendons du long extenseur

Rameaux perforants antérieurs des des orteils (coupés)

artéres métatarsiennes plantaires

Expansions des extenseurs
Artéres digitales dorsales

Rameaux digitaux dorsaux
du nerf fibulaire profond
(péronier)

Rameaux digitaux
dorsaux du nerf

fibulaire superficiel
(péronier)

Rameaux dorsaux
des artéres et des nerfs
digitaux propres plantaires

<

R
£ NI
.‘;\/‘“

© Novartis
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Plante du pred : dissection superticielle

Ligaments métatarsiens
transverses superficiels

~Artéres et nerfs digitaux
plantaires propres

Branche superficielle de
I'artére plantaire médiale

Faisceaux transverses

Lames digitales de
I"aponévrose plantaire

; : 5 Fascia plantaire médial
Fascia plantaire latéral

Rameaux cutanés
de l'artére et du nerf
plantaires latéraux

Rameaux cutanés de l'artere et
du nerf plantaire médiaux

P 2 g Aponévr lantair
Bande latérale de I"aponévrose plantaire poncvrese plantaire

(ligament calcanéo-métatarsien)

*Rameaux calcanéens médiaux du nerf
tibial et de l"artére tibiale postérieure

Tubérosité du calcanéus
recouverte d’un coussin
graisseux (partiellement réséqué)
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Muscles de la plante du pied : premiére couche

Rameaux digitaux plantaires propres
du nerf plantaire médial

Rameaux digitaux plantaires
propres du nerf plantaire latéral
Artéres digitales plantaires propres

Artéres digitales plantaires
communes issues des artéres
métatarsiennes plantaires

Muscles lombricaux

Gaine fibreuse
des tendons

du fléchisseur Branche superficielle de

Iartére plantaire médiale

Chef latéral

et

Chef médial du
muscle court
fléchisseur de I"hallux

Tendons du court fléchisseur des orteils

sous les
Tendons du long fléchisseur des orteils

~Tendon du long fléchisseur

Rameau métatarsien plantaire de I'hallux

de l'artére plantaire latérale
Muscle abducteur de I’hallux

et son tendon

Muscle court fléchisseur
du petit orteil Muscle court fléchisseur

des orteils

Muscle abducteur du petit orteil
(recouvert du fascia plantaire latéral)

Aponévrose plantaire
(coupée)

Processus médial

et
Processus latéral Rameaux calcanéens médiaux
dela du nerf tibial et de I"artére tibiale
Tubérosité du postérieure
calcanéus
‘f -
A NI
i v
® Novartis
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Muscles de la plante du pied : deuxieme coucne

Rameaux digitaux plantaires
propres du nerf plantaire médial

Tendons du long fléchisseur des orteils

Rameaux digitaux plantaires -

propres du nerf plantaire latéral Tendons du court fléchisseur des orteils

Gaines fibreuses (ouvertes)

Os sésamoides

Nerfs et artéres digitaux
plantaires communs

Muscles lombricaux

Chef latéral

et

Chef médial du muscle court
Muscle court fléchisseur de I'hallux
fléchisseur du petit orteil
Tendon du long fléchisseur

de I’hallux

Muscle abducteur de I"hallux
(coupé) et son tendon

Branche superficielle
et

Branche profonde
du nerf plantaire
latéral

Tendon du long fléchisseur des orteils

Branches superficielle et profonde
de I'artére plantaire médiale

Nerf et artére plantaires latéraux

Artére et nerf plantaires médiaux

Muscle carré plantaire
Tendon du tibial postérieur

Muscle abducteur du petit orteil (coupe) Tendon du long fléchisseur de I'hallux

Artére tibiale postérieure

Nerf du muscle abducteur du petit orteil 101 erie
et nerf tibial (en division)

(issu du nerf plantaire latéral)

Rétinaculum des fléchisseurs

Muscle court fléchisseur des orteils

: it ;
EEEDoRSHIDSE HiHlls faauntsy Muscle abducteur de I'hallux (coupé)

Nerf et artére calcanéens latéraux (issus du Artére et nerf calcanéens médiaux

nerf sural et de lartére fibulaire [péroniére])
Tubérosité du calcanéus
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Muscles de la plante du pied : troisiéme couche

Rameaux digitaux plantaires propres du nerf plantaire médial

Rameaux digitaux plantaires
propres du nerf plantaire latéral

Rameau digital plantaire propre
de la branche superficielle de
I’artére plantaire médiale

<
%

- \ v{y‘; Artéeres perforantes.antérieures vers
;‘; { /"' les artéres métatarsiennes dorsales
-
© Novartis

Tendons des muscles lombricaux
(coupés)
Os sésamoides

A

Chef transverse

et

Chef oblique du muscle
adducteur de I"hallux

Tendons du long
fléchisseur des orteils

e

Tendons du court
fléchisseur des doigts (coupés)

Chef médial

et

Chef latéral du muscle court
fléchisseur de I’hallux

Muscle court
fléchisseur du petit orteil

& g ien | ir ici &
Artéres metatarsiennes plantaires Branches superficielles de 'artére

- - et du nerf plantaires médiaux
Muscles interosseux plantaires :
Tendon du long fléchisseur de I'hallux
Rameau superficiel

du nerf plantaire latéral

Muscle abducteur de I'hallux (coupé)

Arcade artérielle plantaire profonde et
rameaux profonds du nerf plantaire latéral

Branches profondes de l'artére
et du nerf plantaires médiaux -

Tendon du long fléchisseur des orteils
(coupé)
Tendon du tibial postérieur

Tubérosité du 5¢ os métatarsien

Tendon du court fibulaire (péronier)

Tendon du long fibulaire (péronier) Artére et nerf plantaires médiaux

et gaine fibreuse

Tendon du long fléchisseur
de I'hallux

Muscle carré plantaire
Rétinaculum des fléchisseurs

(coupé et légérement écarté)

Muscle abducteur de I'hallux
(coupé)

Muscle court fléchisseur des orteils
et aponévrose plantaire (coupés)

Artére et nerf plantaires latéraux

Muscle abducteur du petit orteil (coupé)

Artére et nerf calcanéens latéraux , ; =
Artére et nerf calcanéens médiaux

Tubérosité du calcanéus
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Muscles interosseux et artéres protondes du pied

Vue dorsale

Os naviculaire

Tendon du long Artére tarsienne médiale

fibulaire (péronier) (coupé)
Latéral

Intermédiaire ¢ Os cunéiformes

Tendon du court
fibulaire (péronier) (coupé)

Os cuboide

Artére tarsienne latérale

Médial

Ligaments tarso-métatarsiens dorsaux

Ligaments métatarsiens dorsaux

Tubérosité du 5¢ os métatarsien

Tendon du troisieme Artére arquée

fibulaire (péronier) (coupé)
Artére plantaire profonde se dirigeant pour

Rameaux perforants postérieurs (de contribuer a 'arcade plantaire profonde

I'arcade artérielle plantaire profonde)
Muscles interosseux dorsaux

Artéres métatarsiennes dorsales

Tendon du long Os métatarsiens

extenseur des orteils
Tendon du long extenseur de I'hallux (coupé)

Expansions des extenseurs
Tendons du court extenseur
des orteils et du court
extenseur de I'hallux (coupés)

Rameaux perforants antérieurs (des
artéres métatarsiennes plantaires)

Artéres digitales dorsales

n v
g \1-"’&9
-3

" ©Novartis
Tid ~r Tendon du long fléchisseur de I'hallux (coupé)

Rameaux perforants antérieurs
(des artéres métatarsiennes dorsales)

Artéres digitales plantaires propres
Os sésamoides

Insertion du muscle adducteur de
I'hallux et du chef latéral du court
fléchisseur de I'hallux (coupés)

Insertion du muscle abducteur de
I'hallux et du chef médial du court
fléchisseur de I'hallux (coupés)

Origine médiale du muscle court
fléchisseur de I’hallux (coupé)

Artére plantaire profonde
(de I'artére dorsale du pied)

Rameaux perforants postérieurs
(des artéres métatarsiennes dorsales)

Ligaments métatarsiens plantaires
(entre les bases des os métatarsiens)

Artéres digitales plantaires communes
Muscles lombricaux (coupés)

Ligament métatarsien transverse pro-
fond et ligaments plantaires (lames)

Muscles interosseux | Plantaires
Dorsaux
Muscles

abducteurs du petit orteil (coupés)

Artéres métatarsiennes plantaires

Muscle court fléchisseur du petit orteil

Arcade plantaire profonde

Artére plantaire latérale (coupée)
Os cunéiforme médial

Tendon du long fibulaire (péronier)
Origine latérale du tendon du court

fléchisseur de I'hallux (coupé)
Tubérosité de I'os naviculaire
Tendon du tibial postérieur (coupé)

Ligament calcanéo-naviculaire
plantaire

Tendon du court fibulaire (péronier) (coupé)

Tubérosité de I'os cuboide

Ligament plantaire long

Ligament calcanéo-cuboidien
(plantaire court)
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Muscles interosseux du pied

Vue dorsale

Cubo'l'deﬁiL

Naviculaire

Tubérosité du 5¢ os métatarsien

Latéral
Intermédiaire Os cunéiformes
Médial

Muscles interosseux dorsaux
(bipennés)

2 2 ; s s
5€ os métatarsien 1€f os métatarsien

Phalange proximale

Petit
orteil < Phalange moyenne
(5¢)
Phalange proximale du gros orteil
Phalange distale du gros orteil
5
£ Noa?
3/ ] )
© Novartis . Phalange distale du gros orteil
Vue plantaire
Phalange proximale du gros orteil
Petit Phalange distale Os sésamoides
orteil < Phalange moyenne ~
{58

Phalange proximale

1€" os métatarsien

Muscles interosseux plantaires
(unipennés)

Latéral
Intermédiaire Os cunéiformes
Médial

5€ os métatarsien

Tubérosité du 5¢ os métatarsien

Naviculai
Cuboide aviculaire
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Nerfs fémoral et cutané latéral de la cuisse

T12
L1
L2
L3
L4

Nerf cutané latéral de la cuisse (L2, L3)

Plexus lombaire

Nerf fémoral (L2, L3, L4)

Nerf obturateur
Tronc lombo-sacral

Muscle iliaque

Muscle grand psoas (partie inférieure)

Rameau articulaire

Muscle sartorius
(coupé et récliné)

Nerf cutané latéral

Muscle pectiné de la cuisse

Muscle _droit Rameaux cutanés
de la cuisse antérieurs
(coupé du nerf fémoral
et récliné)
Musg:le Muscle vaste Muscle sartorius
carré { intermédiaire é et récliné
B j (coupé et récliné)
Muscle

vaste médial

Muscle Nerf saphéne

L vaste latéral

Muscle articulaire du genou:

Rameau
infra-patellaire
5 du nerf saphéne
Wil v
A NFE
,/'a,. §.
© Novartis

Nerfs cutanés médiaux
de la jambe (rameaux
du nerf saphéne)

Innervation
cutanée

Note : seuls les muscles
innervés par le nerf fémoral
sont représentés ici
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Nerf obturateur

L1
Nerf ilio-hypogastrique L2
: Plexus lombaire
I:3)
Nerf ilio-inguinal
L4

Nerf génito-fémoral Tronc lombo-sacral

Nerf cutané
latéral

de la cuisse %

Nerf fémoral

Muscle obturateur externe

Nerf obturateur
(L2, L3, L4)

Branche postérieure

Rameau articulaire
Muscle court adducteur

Branche antérieure Muscle long adducteur (coupé)

Muscle grand adducteur
(partie ischio-condylaire ou

« jarret », innervée par le nerf
sciatique [ischiatique])

Rameau postérieur

Rameau cutané Muscle gracile

Rameau

articulaire
de l'articulation
du genou

Hiatus tendineux de I'adducteur

£V

© Novartis
Innervation
cutanée

Note : seuls les muscles innervés
par le nerf obturateur sont
représentés ici
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Nerfs sciatique (ischiatique) et cutané postérieur de la cuisse

Nerf cutané
postérieur de la
cuisse (51, S2, S3)

Grande ouverture ischiatique
Nerfs cluniaux inférieurs <

Nerf sciatique (L4, L5, S1, S2, S3) s

Rameaux périnéaux~ (ischiatique) g N>
w5 87

© Novartis

Division tibiale du nerf

Division fibulaire commune (péroniére)
sciatique (ischiatique)

du nerf sciatique (ischiatique)

Chef long (coupé) du

muscle biceps fémoral Chef court du muscle

biceps fémoral Innervation cutanée

Muscle grand adducteur
(partiellement innervé

Chef 2
par le nerf obturateur) ¢t long (coupe)

du muscle biceps
fémoral

Muscle semi-tendineux

Nerf fibulaire

Muscle semi-membraneux commun (péronier)

e TR

Nerf tibial ‘
Rameau 3
articulaire Nerf cutané 5
Rameau articulaire postérieur
de la cuisse
: Nerf cutané
Muscle plantaire sural latéral
Nerf cutané
sural médial ~ Branche :
anastomotique
surale 4 e
e Nerf fibulaire
I rocnémien Sk
Muscle gastrocnemie e
via le nerf cutané
sural latéral
Nerf sural
Nerf cutané
e sural médial
Muscle soléaire Du nerf

sciatique 2 Nerf fibulaire

(ischiatique) superficiel
(péronier)

Nerf tibial
' Nerf sural
Rameaux calcanéens o tibial vi
Rameaux latéraux Nerf tibial via
calcanéens médiaux les rameaux
calcanéens
X & médiaux
Nerf cutané

Nerfs plantaires

S - dorsal latéral
médial et latéral
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Nerf tibial

-~ Nerf fibulaire commun (péronier
Nerf tibial & ' : B : NP
(L4, L5, S1,S2, S3) E j-~Ramea articulaire ;; \}ﬁ‘p
E_ Nerf cutané sural latéral (coupé) i S
) £ e
Nerf cutané E Rameaux
sural médial (coupé) g, calcanéens
; médiaux (S1, S2)
; Nerf
Rameaux articulaires ii);i;';erf < plantaire
médial (L4, L5)
. Nerf
Muscle plantaire plantaire
latéral (S1, S2)
.
Muscle -
gastrocnémien (coupé)”” ‘ Nerf saphéne
(L3,L4)
- £ Nerf sural”
Nerf du muscle poplité E ‘ ($1,52) via
- les rameaux
& calcanéen latéral
Muscle poplité 5 et cutané dorsal
latéral
Nerf interosseux de la jambe f Innervation cutanée de la plante du pied
= Rétinacul
3 ednacuium Rameau calcanéen

Muscle soléaire (coupé et

partiellement récliné en haut) des fléchisseurs

(coupé)
Nerf
tibial

latéral du nerf sural
Nerf plantaire latéral

Muscle long 1 -
flechisseur 3

Nerf du muscle

oy Rameau
des orteils calcander abducteur du petit orteil
/ 1 médial Muscle et nerf carrés
o i Nerf i lantaires
Muscle tibial postérieur meédigllantaue °
1 Muscle abducteur du
1 petit orteil

Muscle et nerf

Muscle long g
fléchisseur de I'hallux ———— gz:gftgﬁghlsseurs Rameau profond
Muscle et nerf fesiae
abducteurs i)
de I'hallux I2 y 3 .et4 muscles
Nerf sural (coupé) Muscle et nerf :tmbncaux
gzull’rrt‘sélflle;hnsseurs Muscle adducteur
e de I'hallux
Rameau calcanéen latéral 1er muscle Rameau
et nerf WY 1 } superficiel
lombricaux— i 1k AT RN du 4€ muscle
Parsn Nerfs TbE g ; \ interosseux
calcanéen médials digitaux et
plantaires Muscle court
; communs: fléchisseur
Rétinaculum Nerfs du petit orteil
des fléchisseurs (coupé) digitaux Nerfs digitaux
plantaires plantaires communs

propres et propres

Nerf cutané dorsal latéral

Note : les rameaux articulaires ne sont pas représentés ici
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Nerf fibulaire commun (péronier)

Nert Akoigiie Nerf cutané sural latéral (en transparence)

commun

(péronier) :

(en transparence) N
Rameaux articulaires ;{-. ; o

Nerf articulaire récurrent

Nerf fibulaire commun y i
v,:'

(péronier) (L4, L5, S1, sz)—-—-"'/‘
J Muscle long extenseur des orteils (coupé)

Téte de la fibula -
Nerf fibulaire profond (péronier)

Muscle long fibulaire

(péronier) (coupé) Muscle tibial antérieur

Nerf fibulaire Innervation cutanée

superficiel (péronier)

Muscle long extenseur

Rameaux du nerf .
des orteils

cutané sural latéral

Musc[e long
fibulaire (péronier) Muscle long extenseur

de I'hallux

Muscle court
fibulaire (péronier)

Nerf cutané
sural latéral

Nerf fibulaire
superficiel

Nerf cutané dorsal médial
(péronier)

Rameau latéral du nerf
fibulaire profond (péronier)
pour les muscles

Court extenseur de I'hallux
et

Court extenseur des orteils

Nerf cutané .

dorsal intermédiaire——o £ £ 1

Rétinaculum inférieur des

extenseurs (en partie coupé) Nerf fibulaire

profond

: Branche médiale (péronier)
du nerf fibulaire

Nerf cutané dorsal latéral SN profond (péronier)

(branche du nerf sural) : )

Nerf sural via le rameau

cutané dorsal latéral

Nerfs digitaux dorsaux
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Dermatomes du membre inférieur

Zones sensitives
autonomes

_A
oo A\

L3

L5
S1
. S1 e
Vue antérieure Vue postérieure
Innervation segmentaire
des mouvements
du membre inférieur
Flexion

(dorsi-flexion)

N
sl [
Flexion Inversion Eversion

L4,L5 Pied

\y

Cheville ;(3 ggg

) © Novartis
Extension Extension

(flexion plantaire)
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Nerfs et veines superticiels du membpre Inferieur : vue anierieure

Rameau cutané

latéral du nerf subcostal = | ¢ Veine épigastrique superficielle

Ligament inguinal (de Poupart) Nerf ilio-inguinal (rameau scrotal)
(passe habituellement a travers

I’anneau inguinal superficiel)
Rameau génital du nerf génito-fémoral

Veine circonflexe iliaque superficielle

Rameaux fémoraux .
du nerf génito-fémoral

Veine fémorale

Nerf cutané latéral de la cuisse

Veine honteuse externe superficielle

Ouverture saphéne (fosse ovale) : )
Veine saphéne accessoire

Fascia lata

Grande veine saphéne

Nerfs cutanés antérieurs
de la cuisse (issus du nerf fémoral)

Rameaux cutanés du nerf obturateur

Rameau infra-patellaire du nerf saphéne

Plexus nerveux patellaire

Nerf saphéne (branche terminale
du nerf fémoral)

Rameaux du nerf cutané sural latéral (issus
du nerf fibulaire commun [péronier])

Grande veine saphéne

Fascia crural (profond de la jambe)

Nerf fibulaire superficiel (péronier)
Rameau cutané
dorsal médial

Rameau cutané
dorsal intermédiaire
\ 5
il
;é 3~

Nerfs digitaux dorsaux
© Novartis

Petite veine saphéne et
nerf cutané dorsal latéral (du nerf sural)

i e Arcade veineuse dorsale
Nerf et veine digitaux
dorsaux latéraux du 5¢ orteil

Nerf digital dorsal et veine du gros orteil

Veines métatarsiennes dorsales
Rameau digital dorsal du nerf fibulaire profond (péronier)

Nerfs et veines digitaux dorsaux
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Nerfs et veines superficiels du membre inférieur : vue postérieure

Nerfs cluniaux moyens (issus des

rameaux dorsaux de S1, 52, S3)

Nerf perforant cutané (issus des
rameaux dorsaux de $1, 52, S3)

Rameaux du nerf cutané
postérieur de la cuisse

Veine saphéne accessoire

Rameau du nerf
cutané antérieur de la cuisse”

Rameau cutané du nerf obturateur

Grande veine saphéne

Petite veine saphéne

Rameaux du nerf saphéne

Rameaux calcanéens médiaux du nerf tibial

Rameaux cutanés plantaires
du nerf plantaire médial

Rameau cutané latéral
du nerf ilio-hypogastrique

Créte iliaque

Nerfs cluniaux supérieurs (issus
des rameaux dorsaux de L1, L2, L3)

Nerfs cluniaux inférieurs (issus du
nerf cutané postérieur de la cuisse)

Rameaux du nerf cutané latéral
de la cuisse

Rameaux terminaux du nerf cutané
postérieur de la cuisse

Nerf cutané sural latéral
(issu du nerf fibulaire commun [péronier])

Nerf communicant sural

Nerf cutané médial sural (issu du nerf tibial)

Nerf sural

—~Rameaux calcanéens latéraux du nerf sural

Nerf cutané dorsal latéral
(prolongement du nerf sural)

Rameaux cutanés plantaires
du nerf plantaire latéral
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Vaisseaux et noeuds lymphatiques du membre interieur

VOIR AUSSI LES PLANCHES 378, 379

Fascia
crural
(profond
dela
jambe)

Grande
veine saphéne

Veine poplitée

Nceuds
lymphatiques poplités

Groupe horizontal :
Neceuds

supéro-latéraux Nceuds

Nceuds inguinaux

supéro-médiaux superficiels
Groupe vertical :

(Nceuds inférieurs)

Grande veine -
saphéne Petite

veine saphéne

Vaisseaux lymphatiques

superficiels
Neceuds lymphatiques
iliaques externes
Nerf fémoral

Anneau fémoral

Ligament inguinal

(de Poupart) Ligament

lacunaire (de
Gimbernat)

Conduit déférent
Gaine fémorale

Canal fémoral
(ouvert)

Artére et veine
fémorales

Grande veine saphéne Nceuds lymphatiques
inguinaux profonds
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